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DIE ALPE SOLADINO ERLEBEN

Die Alpe Soladino ist ein idealer Ort flr die Durchfihrung von Retreats,
Familienferien oder sonstige Veranstaltungen. Der Fokus liegt flr den
Verein Onidalos auf der Natur- und Umweltbildung und das
Kennenlernen des Lebens auf der Alp. Dabei sollen Gaste zum einen
sich mit dem Alltag auf der Alp vertraut machen kénnen und zum
anderen um die aktive Mithilfe in den taglichen Arbeiten verbunden mit
der Alp. Nimm auch ein ganzheitliches Wahrnehmen der Kreislaufe der
Natur und der Zusammenhange von Tierhaltung und Konsum auf und
geh mit einer geodffneten Perspektive zurlck ins Tal und durch deinen
Alltag. Selbstverstandlich ist auch die unmittelbare Naturerfahrung ein
wichtiger Bestandteil, sei es beim Kochen mit Feuer, beim sich in
anspruchsvollem Naturraum bewegen oder beim Arbeiten in der Natur
und mit den Tieren.

INFRASTRUKTUR UND
BUCHUNGSINFORMATIONEN

Verpflegung: Die Gaste sind fir das Kochen verantwortlich. In der Gemeinschaftskiiche
kann in Kleingruppen gekocht werden. Lang haltbare Lebensmittel sind auf der Alpe
Soladino vorhanden, Frischwaren missen mitgebracht werden. Die Lebensmittel, welche auf
der Alp angeboten werden, entsprechen nachhaltigen Prinzipien, regional, saisonal,
biologisch, kein Fleisch. Wir empfehlen mitgebrachtes Essen auch nach diesen Prinzipien zu
besorgen. Brot kann bei der (besten) Backerei «Poncini» (091 753 13 20) in Maggia bestellt
werden. Die Lebensmittelliste steht zum Download auf der website bereit (Preis- und
Angebotsanderungen vorbehalten).

Unterkunft:  Die Alpe Soladino verfligt Gber sieben Rustici a total ca. 30 Schlafplatzen, die
den Gasten zu Verfigung gestellt werden. Die Hauser haben alle Licht, dass von einer
Batterie einer Solarzelle gespiesen wird. Dennoch kann es sein, dass bei
Schlechtwetterperioden die Batterien sich nicht aufladen kdnnen, bitte deshalb unbedingt
Stirn- oder Taschenlampen mitbringen. Das Wasser aus allen Hahnen und Brunnen ist
Trinkwasser. Schlafen wie im 18 Jh.- unsere Rustici haben keine Heizung, das gehort zum


https://www.google.com/search?q=poncini&oq=poncini&aqs=chrome..69i57j46i175i199i512j0i512l8.2033j1j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8

Alp Abenteuer. Doch bei kiihlen Temperaturen schlafen ist sehr gesund, im Schilafsack ist es
sicherlich gentigend warm. Bei Schlechtwetterperioden verfiigen die Rustici Uber Holzéfen.
Duschen ist mdglich, bitte beachten, wir sind auf der Alp, bitte nur kurz duschen und nicht
jeden Tag.

Die Infrastruktur ist folgendermassen eingerichtet:

Casa Angela

im oberen Stock im unteren Stock

1x Doppelbett und 2x Einzelbetten + WC 1x 160cm Matratze flr zwei Personen
moglich

Casa Edita

im oberen Stock im unteren Stock

10x Einzelbett-Matratzen 4 x Einzelbett-Matratzen moglich

Casa Toni

im oberen Stock im unteren Stock

1x Doppelbett und 1x Einzelbett 2 x Einzelbett-Matratzen moglich

Casa Sophie

im oberen Stock im unteren Stock

2 x Doppelbett WC und Dusche (Kaltwasser)

Separates Bagno mit Dusche, WC und grosses Lavabo

Casa Heidi
im oberen Stock im unteren Stock
1x Doppelbett WC und Dusche (mit Boiler)

Casa Gertrud (10minutiger Fussmarsch zum Dreh und Angelpunkt bei der Cucina)
im oberen Stock

1x Doppelbett und 1x Einzelbett

mit WC und Dusche (warmwasser)

Casa Trudi (10minitiger Fussmarsch zum Dreh und Angelpunkt bei der Cucina)
1x Doppelbett

Cucina und Bagno mit Dusche und WC

Holzofen zum Kochen, Gewiirze, Ol & Essig, Handtiicher, Abwaschmittel und Lumpen.
Geschirr, Wasserkaraffen und Krlige, verschiedene Bialetti (Kaffee muss mitgebracht werden
oder wird separat verrechnet), ein kleiner Kiihlschrank steht zur Verfligung. In der Kiiche gibt
es Steckdosen.



Chiesa
In der ehemaligen «Kapelle» des Valle Soladino kdnnen rund 25 Personen essen oder bei
schlechtem Wetter auch verweilen. Sie verfugt auch Uber einen Holzofen.

Im Preis inbegriffen sind Leintlicher und Kissenbezlige, mitgebracht werden muss ein
Schlafsack. Wenn keiner vorhanden ist, kbnnen Schlafsacke fir CHF 5.- gemietet werden.
Auf der website befinden sich Bilder. Das Alpteam ist darauf angewiesen, dass die Hauser
aufgerdumt und sauber hinterlassen werden. Die Unterkunft muss so hinterlassen werden,
wie sie bezogen wurde oder noch sauberer ;). Sie wird am Abreisetag von einer Person des
Alpteams abgenommen.

Schlechte Wettervorhersage: Die Alpe Soladino ist bei jedem Wetter einen Ausflug wert.
Schliesslich halten sich die Tiere auch bei schlechtem Wetter draussen auf und haben auch
bei Regen Hunger oder mdchten gemolken werden. Der Auf- und Abstieg ist allerdings nicht
zu unterschatzen bei Regen oder Sturmwarnungen. Wir werden kurz vor der Anreise die
Lage entsprechend einschatzen und unsere Empfehlung abgeben. Im schlimmsten Fall
muss die Anreise verschoben oder der Aufenthalt abgesagt werden.

Weitere Infos
- Lagerfeuer werden mit gesammeltem Holz der Umgebung gemacht, aber Achtung
WALDBRANDGEFAHR. Bitte das Alpteam um aktuelle Lage fragen.
- Die Ofen in den Hausern werden nur nach Anleitung eingeheizt.

Sicherheit und Versicherung: Gute Wanderschuhe sind sehr empfehlenswert. In der
Bergregion gibt es Uberall (Ab)sturzgefahren; bitte machen sie Kinder deshalb vor der
Wanderung auf diese Gefahren aufmerksam. Alle dirfen sich auf der Alp frei bewegen, fragt
das Alpteam nach risikoreichen Stellen mit Absturzgefahr.

Die Tiere bewegen sich alle frei und selbstbestimmt auf der Alp. Dies bedingt einen ruhigen
Umgang. Das Alpteam wird die Teilnehmenden bei Ankunft dartber informieren, wie es sich
zu verhalten gilt, sowie die Hausregeln erklaren.

Versicherung ist Sache der Gaste. Der Verein Onidalos Ubernimmt keine Haftung. Die
Teilnahme am Angebot erfolgt ausschliesslich auf eigene Gefahr und Verantwortung des
Teilnehmers. Der Teilnehmer verzichtet auf alle Rechtsanspriiche gegeniber dem Verein und
dessen Organen. Der Verein Ubernimmt keine Haftung fur den Verlust und flir Schaden
von/an Ausristung und Material. Jeder Teilnehmer anerkennt durch seine Teilnahme diesen
Haftungsausschluss gegeniber dem Verein und dessen Organen.

Vor Ort haben wir eine voll ausgertistete Apotheke und einen erste Hilfe Notfall-Rucksack. In
dringenden medizinischen Fallen arbeiten wir sehr eng mit einem Helikopterunternehmen
zusammen. In noch dringenderen Notfallen ist die REGA mit Basis in Locarno aufzubieten.



Bezahlung: Nach dem Aufenthalt wird eine Schlussrechnung ausgestellt, diese ist bis 30
Tage nach Aufenthalt zu begleichen.

Alternative Bank Schweiz

Verein Onidalos, 9443 Widnau IBAN: CH48 0839 0036 9197 1000 2

Stornierung:  Bei einer Annullation werden folgende Kostenanteile des vereinbarten Preises
in Rechnung gestellt:

bis 30 Tage vorher kostenlos
10-14 Tage vorher 50 %
13-3 Tage vorher 80 %

3-1 Tag vorher 100 %

Ein kostenfreier Ricktritt ist moglich, wenn der Zustieg zur Alp nachweislich durch hohere Gewalt
nicht moglich ist (z. B. Sturm, Erdrutsche, Starkregen etc.), wird aber erst nach friihzeitiger
Absprache mit dem Alpteam gewahrt. Siehe auch AGB.



ANGEBOTE

Alp Erlebnisse: Die Gaste diirfen beim Ziegen melken dabei sein und zuschauen in
Kleingruppen. Die Ziegen dirfen beim Melken nicht gestresst werden, das heisst sie brauchen
Ruhe. Wenn die Tiere im Stall sind, erholen sie sich meistens und kauen wieder. Unsere Tiere
freuen sich meistens Uber Streicheleinheiten oder auch nur Gesellschaft. Bei schlechtem Wetter
haben wir Spiele wie, Brandi Dog, Siedler, Schach, UNO und einige Jasskartensets. Eine grosse
Wiese hinter der Cucina eignet sich hervorragend fiir Gelandespiele.

Wanderung Lago d’Alzasca: Wir empfehlen einen Tagesausflug zum grossen Lago d’Alzasca.
Es gibt verschiedene nicht tiefe Badestellen um den See. Ausserdem liegt die Capanna Alzasca
vom SAC Locarno auf dem Weg zum See und es bietet sich an dort zu Mittagessen fir CHF 12.-
pro Person (exkl. Stussgetranke).

Zusatzlich buchbare Angebote:

- Kochen auf dem offenen Feuer mit Zutaten der Alp CHF 200.- inkl. Zutaten

- Trockensteinmauern (min. 3 Tage) ab CHF 600.-
Externer Experte Nicola Loher

- Alpkreislauf (2h) CHF 200.-

- Wie entsteht ein Kase? (2h) CHF 200.-

- Arbeitseinsatz auf der Alp (ganzer oder mehrere Tag(e) ab CHF 200.-

- Sagen und werken mit dem Sackmesser (1/2 Tag) ab CHF 200.-

Alle zusatzlich buchbaren Angebote mussen im Vorhinein mit dem Alpteam besprochen werden.
Da sie neben der taglich anstehenden Arbeit auf der Alp angeboten werden.



